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Az Elipse ballon ideiglenes sulycsokkentést eldsegité eszkdz 18 éven fellli talsulyos vagy I S A I I S I I Dz I S

elhizott felnéttek szamara, akiknek a testtdomeg indexe (BMI) = 27. Az Elipse ballont

kizarolag olyan egészségugyi szakember vezetheti be, aki ismeri az Elipse ballon -
hasznalatat. Az Elipse ballont felligyelt taplalkozasi és viselkedés-moddositasi program N E M E E G
mellett kell hasznalni. L

Bizonyos személyek nem feltétlenil alkalmasak az Elipse ballon hasznalatara. Az On orvosa Az E"pseTM ba||on bemutatasa
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HOGYAN MUKODIK

MERT LEGTOBBUNK SZAMARA A DIETA NEM ELEG

Az Elipse™ ballonos sulycsokkentd program az a katalizator, amire Onnek sziiksége van a stlycsokkentd utazas
megkezdéséhez

TANACSADAS AZ EGESZSEGES ELETMODROL

A gyomorballonok megértése

A sllycsokkent6 ballonok széles korben elfogadott eszkdzokké valtak,
és jelent6sebb, fenntarthatdbb sllycsokkenést kinalnak, mint
o6nmagaban a diéta és a testedzés.!?

A sUlycsokkent6 ballonok azon az elven mikodnek, hogy
telitettségérzést szimulalnak, @rt foglalnak el a gyomorban, és
lassitjak az étel athaladasat. Jelenlétiik segiti a felhasznaldkat abban,
hogy gyorsabban érezzenek telitettséget, bellilrdl kifelé tanitjia meg
nekik, hogy kisebb adagokat egyenek. A sulycsokkentd ballonok
lehetévé teszik a felhasznaldik szamara, hogy egészségesebb
étrendet valasszanak a szokasos diétakat kisérG kivanas és éhezés
nélkdl.

Beszéljen az orvosaval

Az Elipse ballon ideiglenes sulycsokkentést el6segité eszkéz 18 éven
fellli tulstlyos vagy elhizott felnéttek szamara, akiknek a testtémeg
indexe (BMI) > 27.

Beszélie meg orvosaval még ma, hogy megfelel-e Onnek az Elipse
program. Tovabbi informacidokat az www.allurion.com oldalon
talalhat.

Tudjuk, milyen nehéz fogyni, €s néha a diéta egyszer(ien nem elég. Ezért hoztuk Iétre az Elipse ballonos
sulycsokkento programot, hogy segitsiik Ont elinditani az Gj Gton.

Az Elipse ballon hasznalataval tegye rendbe
egészseégét és derékbdségét

Mig a gyomorballonok kordbbi generacidit altatast igénylo
endoszkdpos orvosi eljarassal kellett elhelyezni és eltavolitani, az
Elipse ballon az elsé olyan gyomorballon, amit le lehet nyelni, és
honapokkal kés6bb természetes Uton lehet driteni.* Az Elipse ballont
jellemzden rovid jardbeteg kezelés soran lehet behelyezni, igy rogton
visszatérhet tevékenységeihez. Nem sziikséges m(itét, endoszkdpia
vagy altatas*, és mindenek felett all a kényelem, komfort és
biztonsag.

Az Elipse ballon segitségével a program résztvevéi atlagosan 13-15
kg-ot tudnak fogyni négy hénap alatt*2.

Az atfogd Elipse program résztvevojeként meg fogja kapni azt a
segitséget, amire sziiksége van a sikerhez. Elkotelezett
egészségligyi szakemberek csapata, koztik egy orvos és egy
dietetikus, fog Onnek segiteni. Vezeték nélkiili, digitalis mérleg
biztosit allanddan friss adatokat az el6rehaladasarél a csapat
szamara, és a csapatanal tett tobbszori latogatas révén maximalisan
hasznalhatja ki az Elipse ballon el6nyeit.

*Ritka esetekben az Elipse ballon eltavolitdésahoz endoszkopos vagy miitéti beavatkozasra lehet sziikség. Beszélie
meg orvosaval még ma, hogy megfelel-e Onnek az Elipse program. Tovabbi informacidkat a www.allurion.com
oldalon talalhat.

2-5. HONAP

6. HONAP

Talalkozzon csapataval, kezdje meg a taplalkozasi és
testedzési képzést, és tanulja meg, hogyan novelheti
maximalisra az Elipse program hatasat.

SULYCSOKKENES AZ ELIPSE BALLONNAL

Az Elipse ballont egyszeri jardbeteg eljaras soran kell
lenyelni, ami nem igényel m{tétet, endoszkopiat vagy
altatast.

Folytatodik az étrendre és egészséges életmddra vonatkozd

tanacsadas.

Vezeték nélkili, «okos» mérleg csatlakozik az
orvosahoz, aminek révén figyelemmel tudja kévetni az
el6rehaladasat, és valos idejl tanacsot és tamogatast
tud nyujtani.

Négy honap utan a ballon leliriil, és természetes Gton
tavozik anélkil, hogy barmilyen orvosi eljarasra lenne
sziikség.*

STABILIZALAS ORVOSI FELUGYELET ALATT

A csapat tdmogatdsa folytatddik, és segit Onnek
abban, hogy taplalkozas-viselkedésének megvaltozasa
tartés legyen, ami a hosszi tavd sulycsokkenés
fenntartasanak kulcsa.
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